Consumo de agua
Beba por dia:

: %2 galdn= 1,9 litros = 8 vasos
No racione el agua.
Beba lo que necesite hoy.
Consiga mas para mafana.
- Beba mas cuando haga calor o haga
esfuerzos fisicos.
- Asigne otro % galdn (1,9 litros) para
cocinar y para la higiene personal.

Fuentes de agua

Cierre el suministro de agua en la valvula de
cierre de la calle o en el lugar de donde
provenga el suministro principal de agua de su
hogar.

Tanque del calentador de agua

e Apague el suministro eléctrico o cierre la
linea de gas conectada al calentador de agua.
e Cierre el suministro de agua fria ,
en el calentador de agua.

¢ Deje enfriar el agua.

e Conecte una manguera o un
balde en la valvula de drenaje.

e Abra un grifo de agua caliente
en otro lugar del hogar.

e Abra la valvula de drenaje. Es posible que
haya sedimentos.

e Purifique el agua si la calidad

no es muy buena.

Otras fuentes :

e Hielo derretido del congelador \!\
e Jugo de frutas o vegetales enlatados
e Tanque del inodoro

* No beba el agua de la taza del inodoro.

¢CUANTA AGUA NECESITA
DIARIAMENTE?

8 vasos por persona (beber)
il cccosoos
” 4 vasos por persona (asearse)
®) geoe

4 vasos por persona (cocinar)
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Cémo purificar el agua

Hervir (mejor opcion)

* Primero, filtre el agua con un filtro de café o
pafio.

e Hierva el agua durante 1 minuto; i
debe haber burbujas en la superficie.

* Deje enfriar el agua antes de usarla.

Cloro

e Utilice cloro comun de férmula concentrada,
sin olor ni quimicos adicionales. =

e Primero, filtre elaguaconun _ K
filtro de café o pafio. 8808
e Mezcle 1/8 de cucharadita (unas 8 gotas)
por cada 3,79 | (1 galén) de agua. Duplique
esta cantidad si el agua esta turbia. Espere 30
segundos.

e El agua DEBERIA tener un olor a cloro MUY
LEVE.

La purificacion no eliminara
combustibles ni quimicos.
NO beba agua contaminada con
combustibles o quimicos.
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