NYAATA

Nyaatni Bilcheeffamee Qulqullinni Nyaataa Meeshaalee Kuusaa
Yeroo Dheeraaf Ni Tura baay'ee Murteessaadha Waliif Qoodaa

e Nyaatni keessan qorruu e Nyaata dafee alaa'uu danda'u  ® Qulqullina nyaataa eeguuf
yeroo eegalu, yeroo dursa nyaadhaa meeshaalee gabbaneessoo fi
dheeraaf akka turuuf e Odeeffannoo waa'ee gartuu jenereetaroota waliif gooduuf
battalumatti waan nyaataa armaan gaditti ilaalaa ollaa faana hojjedhaa.
dandeessan bilcheessaa. e Gartuun nyaata Aannanii * Nyaata dafee manca'u ollaa
* Meeshaalee isaa yoo baay'ee dafee alaa'a. faana gooddachuun dursanii

qabaattan nyaata goggogsaa. « Hangaaquun torban 1-2 ni tura. nyaachuu.

Mana keessatti yommuu bilcheessitan, Gaazii yookiin Buttaa Gaazii hin fayyadamiinaa- Summii kaarboon
monooksayidii fiduu waan danda'uuf. Naannoo nyaatni itti gopheeffamu dhangala'aa xurii gadi dhiisisuun
qulqullina isaa eegaa. Yeroo baay'ee harka dhigadhaa yookiin sanitaayizerii fayyadamaa.

YEROO HUMNI DHABAMU...

Firiijii fi balbalootni isaa QORRA AKKA OFITTI QABATUUF CUFAMEE HAA TURU.
YOO BALBALLI CUFAMEE TURE...

gorrisiistuu guutuun tempireechara isaa ni tursa 48 saa'atiif
yoo walakkaan guutames guutuun tempireechara isaa ni tursa 24 tiif saa’atiif
¢ Alaan ho'aa yoo ta'e, nyaanni dafee alaa'uu danda'a.
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¢ Funyaanii fi lja keessan fayyadamaa- Yoo nyaanni foolii badaa fidee fi fangasiin kan irratti

marguu eegale ta’e, GAD DARBADHAA GATAA!
¢ Nyaatni gaarii ta'uu isaa ilaaluuf HIN DHAMDHAMIINAA!

Nyaanni altokko alaa'e digirii 40° fi isaa ol ta’a:
Sa’aatii 4 booda:

> Sz Nyaanni muraasni kutaaleen manca'an
f = ".‘% Nyaata bilcheeffame hunda muramuu danda’a. Kitaaba nyaata bilcheessuu
“*~ Sa'aatii 4 booda gad darbadhaal! murtoo nyaataaf gargaaru barbaadaa.
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